
 

  

 

 

आधारभूत तहको जापानी भाषा सिके्नहरूका लासि 

जापानमा भासषक पररदृश्यहरूको पररचय 

- प्रारम्भिक तह・दैसनक जीवनका पररम्भिसत - 
 

No 映像                      音声 

 
1.  ■ 

Ｔ "आधारभूत तहको जापानी 

भाषा सिके्नहरूका लासि जापानमा 

भासषक पररदृश्यको पररचय" 
 

 

 

T भासषक पररदृश्य 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जापानमा बिोवाि िने हाम्रा अन्तराासरि य दर्ाक र जापानी 

भाषा अध्ययन िनेहरूलाई नमस्कार। हाम्रो दैसनक जीवनमा 

हामी िङे्कत, सिस्प्ले, पोस्टर, पचाा र म्भस्टकरहरूिँि िाक्षात्कार 

हुन्छ।ँ असन हामीले यी वसु्तहरूमा फेला पाने र्ब्दहरूलाई 

भासषक पररदृश्य भसनन्। भासषक पररदृश्यले दैसनक जीवनमा 

उपयोिी हुने महत्त्वपूर्ा जानकारी प्रदान ि ा् न्। यी मधे्य 

धेरैजिो जापानी भाषामा लेम्भिएका हुन्न् र केही अविामा 

सतनीहरूलाई बुझ्न िाह्रो हुन िक््। जसिल िानजी, व्याकरर्, 

असभव्यम्भि वा भासषकाको प्रयोिको कारर्ले यस्तो हुन िक््। 

जापानमा बिोबाि िनुा र जापानी भाषाको थप अध्ययन िनुा 

त्यस्ता भासषक पररदृश्यहरूिँि आफूलाई पररसचत िराउने 

एक तररका हो। यद्यसप िरल लाग्न िके्न तर वास्तवमा जसिल 

हुने वा िाांसृ्कसतक भावहरूको कारर् बुझ्न िाह्रो हुने केही 

भासषक पररदृश्यहरू हुन्न्। यि सभसियोमा हामी भासषक 

पररदृश्यका केही उदाहरर्हरू माफा त जापानी भाषाका यस्ता 

सवसर्र सवरे्षताहरू प्रसु्तत िने्छां।   

 

１．सपक्टोग्राम / प्रतीकहरू 

2.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

र्हरमा भासषक पररदृश्यहरूको लासि प्रायः  सचत्रहरू प्रयोि 

िररन्। सयनीहरूलाई सपक्टोग्राम भसनन्, जिले जानकारी 

प्रदान िना वा चेतावनीहरू प्रदर्ान िना इमोजी वा सचत्रहरू 

प्रयोि ि ा् न्। सपक्टोग्रामहरू िामान्यतया िैर-िानीय भाषा 

बोल्नेहरूले पसन बुझ्न िकून् भनेर सिजाइन िररएको हुन् तर 

यी मधे्य केही बुझ्न िाांसृ्कसतक अन्तरदृसर चासहन्। 

 

उदाहरर्का लासि, यो िङे्कतले "क्यािसफर्" को सचत्र 

देिाउँ्। जापानी समथकहरूका अनुिार क्यािसफर् 

भूकम्पको कारर् बने्न वा त्यिको भसवष्यवार्ी िने भसनएको 

्। त्यिैले प्राकृसतक प्रकोपिँि यिको िम्बन्धको कारर् यहाँ 

यिको प्रयोि िररएको हो। क्यािसफर्को यो भासषक 

पररदृश्यले, यो ििक भूकम्पजस्ता प्रकोप भएको अविामा 

आपत्कालीन िवारी िाधनहरूले प्रयोि िने कुरा िङे्कत ि ा् । 

यसद यो सचन्ह ठूलो सथयो र र्ब्दहरू िाना सथए भने यो िैर-

जापानी दर्ाकहरूलाई बुझ्न िाह्रो हुन िक््।  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

अको यो िङे्कत, जिमा काप्पा (एक पछरासर्क प्रार्ी) को सचत्र 

् र फुनाबार्ी र्हरको नाम पसन ्। यो िैर-जापानी 

दर्ाकहरूका लासि िाह्रो हुन िके्न र जापानको िांसृ्कसतको 

ज्ञान चासहने सचन्हको उदाहरर् पसन हो। काप्पाहरू प्रायः  

बालबासलकाका पुस्तकहरूमा देिा प ा् न् र जापानी 

िांसृ्कसतमा प्रसिद्ध ्न्। यो िङे्कतले सवरे्ष िरी बच्चाहरूलाई 

चेतावनी सदन काप्पाको तम्भिर प्रयोि ि ा् , तासक यि 

पोिरी/नदी/ताल/आिो सनभाउने पानीको कुण्डको ्ेउमा 

िेल्नु ितरनाक हुन िक्् सकनसक काप्पा नसजकै बसिरहेको 

हुन िक्् र उिले सतनीहरूलाई िराउने प्रयाि िना िक््। 

यि प्रार्ीिँि पररसचत नरहेका िैर-जापानी विाहरूले यो 

सचन्ह बुझ्न िकै्दनन् अथवा कप्पाको सचत्रलाई सकन पानीको 

्ेउमा राम्भिएको ् भनेर बुझ्दैनन्। 

 

यो प्रतीकको अथा बुझ्नुहुन्? यो तातोपानीको कुण्ड (ओने्सन) 

को प्रतीक जापानीहरूका लासि िामान्य हो तर केही िैर-

जापानी भाषा विाहरूले यिलाई वाफको कारर्ले तातो 

िाना भने्न िङे्कतको रूपमा िलत बुझ््न्। अन्य 

उदाहरर्हरूमा राजमािाहरूमा हुने "रेकुन कुकुर" वा "बँदेल" 

को सचन्हहरू हुन्, जुन यसद कुनै व्यम्भिको मूल िांसृ्कसतमा यी 

जनावरहरू पाइदैन भने बुझ्न िाह्रो हुन िक््। बँदेलहरू 

पाका हरूमा, ििकमा सहँि्दा, र सवश्वसवद्यालय क्याम्पिहरूमा 

जताततै देख्न िसकन्। त्यिैले यो भासषक पररदृश्य, यी 

जनावरहरूले मासनिहरूलाई आक्रमर् िना िक््न् भने्न 

चेतावनी सदनको लासि प्रयोि िररन्। अकोतफा  "रेकुन 

कुकुर", "स्यल", "चरा" र "बाँदर" को भासषक पररदृश्यले यी 

जनावरहरू हाम फालै्द ििकमा आउन िके्न कुरा िङे्कत 

ि ा् । 

 

यी जापानभरर िामान्य रूपमा पाइने तर िैर-जापानी भाषाका 

विाहरूको लासि बुझ्न िाह्रो हुन िके्न सपक्टोग्राम र 

प्रतीकहरूका केही उदाहरर्हरू हुन्। 

 

2．अक्षरहरूको सभन्नता  
3.    

 
 
यिपस् हामी प्रयोि िररने अक्षरहरूको सभन्नता हेने्छां। 

जापानी भाषामा हामी सहरािाना, काताकाना र िानजी प्रयोि 

ि्ौं। यहाँ हामीिँि रामेन रेसु्टरेन्टको भासषक पररदृश्य ्। "

らあめん" र "らぁ麺" दुई सकसिमका लेिाइहरू ्न्। यी 

बाहेक रामेन रेसु्टरेन्टहरूले "ラ～メン", "らーめん", "ら

～めん", "らあめん", "らー麺", "らあ麺" वा "拉麺" 

पसन प्रयोि िना िक््न्। 

 

रेसु्टरेन्टहरूमा भासषक पररदृश्यको सभन्नताका धेरै अन्य 

उदाहरर्हरू ्न् जसै्त "焼き鳥", "焼とり", "やき鳥", "

やきとり", "レストラン" र "れすとらん"। िाथै 

कारहरू जनाउने र्ब्दमा जानाजानी "くるま・車" 

(सहरािाना/िानजी) को िट्टा "クルマ" (काताकाना) प्रयोि 



 
 

िररएको हुन िक्् भने चश्मामा िबै सकसिमका लेिाइहरू ("

眼鏡", "めがね", "メガネ") हुन िक््। ध्यान आकसषात िना 

र आत्मीयताको भावना सिजाना िना यी िङे्कतहरू जानाजानी 

अपरम्पराित तररकामा लेम्भिएका हुन्न्। नामहरू बाहेक यो 

तररका イ-सवरे्षर्, ナ- सवरे्षर्, सक्रया र 

सक्रयासवरे्षर्हरूमा देख्न िसकन्। सिस्प्लेका केही प्रकारहरू 

्न् जुन िैर-जापानीहरूका लासि भ्रामक हुन िक्् सकनभने 

ती र्ब्दहरू िामान्य लेिन िरूपमा प्रदसर्ात हँुदैनन्।  

 

3．र्ब्द चयनको सभन्नता  

4.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
अब हामी भासषक पररदृश्यहरूमा प्रयोि हुने र्ब्दावलीका 

र्ब्दहरूको सभन्नताहरू देिाउने्छां। दैसनक जीवनमा िामान्य 

रूपमा जाने ठाउँहरू जसै्त घाइते वा सबरामी हँुदा िइने 

अस्पताल वा सवसभन्न सवत्तीय प्रसक्रयाहरूको लासि िइने 

बैंकहरूमा देम्भिने, भासषक पररदृश्यहरूमा प्रयोि िररने एउिै 

अथा सदने सवसभन्न र्ब्दहरू र त्यिको व्याख्या िने तररकाहरू 

धेरै ्न्। 

 

यहाँ भएका "うかい医院", "日進おりど病院" र "いこま内

科クリニック" िबै सचसकत्सा उपचार िुसवधाहरू हुन् जिले 

उनीहरूको नाममा एउिै अथा सदने सवसभन्न र्ब्दहरू प्रयोि िरेका 

्न्। 20 भन्दा बढी अस्पताल बेि भएका िुसवधाहरूलाई "病院

" (अस्पताल) भसनन्, र मेसिकल म्भिसनकको शे्रर्ीमा पने अन्य 

िुसवधाहरूलाई "クリニック", "医院", "診療所" वा "〜科" 

को रूपमा प्रदर्ान िना िसकन्। यद्यसप यी िबै िुसवधाहरूलाई 

िामान्यतया "病院" भसनन्। प्रायः  यो जानकारी आधारभूत 

जापानी भाषा सिके्न बेला सिकाइन्। त्यिैले जापानी भाषा 

सिके्नहरूलाई यो िम्भझिन उपयोिी हुने्। 

 

यस्तो अको उदाहरर् पसन ्। हामी ATM हरूमा राम्भिएका 

मािादर्ान सिस्पलेमा "銀行", "信用金庫", "ろうきん" र "バ

ンク" जस्ता सवसभन्न र्ब्दहरू प्रयोि िररएको देख्न िक््छां। यी 

िबैले "यहाँ निद जम्मा िना / सिक्न िसकन्" भनेर िङे्कत िरेका 

्न्।  

 

कायािलहरूमा पसन समल्दोजुल्दो उदाहरर्हरू हुन िक््न्। 

यहाँ दुईविा जासिरका सवज्ञापनहरू ्न् जहाँ एउिालाई "パー

トさん" र अकोलाई "アルバイトさん" लेम्भिएको ्। यी दुई 

र्ब्दहरूमा कानुनी / कामको लासि चासहने आवश्यकतामा कुनै 

सभन्नता ्ैन। तर "アルバイト" भनेको सवद्याथी, युवाहरू वा 

फुल-िाइम काया िझिछता नभएका व्यम्भिहरूको पद हो भने्न 

िामान्य बुिाइ ्। अकोतफा  "パート" भनेको िृसहर्ी वा 

पसतहरूका लासि काम हो जो सबदाको सदन बाहेक िोमवारदेम्भि 

रु्क्रवारिम्म सदउँिोको िमयमा काम ि ा् न्। 

 

भासषक पररदृश्यका यस्ता िरूपहरू िानेकुराको लासि पसन 

प्रयोि िना िसकन्। "おにぎり" (भातको बल) जापानमा 

एउिा िामान्य िाना हो जुन प्रारम्भिक तहका जापानी 



 
 

पाठ्यक्रमहरूमा प्रसु्तत िररन्। तर यो कम्भनभसनएन्स स्टोरको 

िण्डाले "おむすび" र्ब्द प्रयोि िरेको ्। यो अको सभन्नता 

हो जिमा यसद सचन्हहरू नभएमा िैर-िानीय जापानी भाषा 

विाहरूलाई भ्रममा पाना िक््।  

 

4．पढ्ने क्रम 

   

 

 

 

 

 

 

 

यिपस् हामी जापानी दैसनक जीवनका लासि जानु्नपने भासषक 

पररदृश्यका अरू सवरे्षताहरू हेने्छां। यहाँ एउिा िाधारर् 

िः रु्ल्क पासकिं ि िानहरूमा पाइने भासषक पररदृश्यहरू 

्न्। बक्समा भएका चार अक्षरहरूलाई ध्यान सदनुहोि्। यी 

र्ब्दहरू जसै्त “最大料金”, “基本料金”, “入庫方法” को 

कसठनाई पसन एउिा चुनछती हुन िक्् तर यिलाई मासथबाि 

तल पढ्ने हो सक बायाँबाि दायाँ पढ्न हो भनेर पढ्ने क्रमको 

सनयम पसन ध्यान सदनुपने महत्त्वपूर्ा कुरा हो। 

 

यो एउिा रेिि ो-स्टाइल जापानी रेसु्टरेन्टको एक भासषक 

पररदृश्य हो। पुरानो जमानाको भाव सिजाना िना िङे्कतहरूलाई 

जानाजानी दायाँबाि बायाँसतर लेम्भिएको ्, जिरी पुरानो 

िमयको जापानमा िररन्थ्यो। मासथल्लो िङे्कतले "堂食ンダモ

" भन् र तल लेम्भिएको "房厨京東" हो। ठािो रूपमा 

लेम्भिएको िङे्कत भएको अको बक्स ् र यिलाई पसन 

दायाँबाि िुरु िरी मासथदेम्भि तलिम्म पढ्नुप ा् । 

 

लेिन रै्ली बायाँबाि दायाँ तेिो रूपमा लेखे्न मानक सर्क्षर् 

पद्धसत भन्दा फरक हुने यो जस्ता अन्य धेरै उदाहरर्हरू ्न्। 

सतनीहरूले जापानी अक्षरहरूिँि पररसचत भएकाहरूलाई 

पसन पढ्ने बेला भ्रसमत पाना िक््न्।  

 

5．सनषेध र चेतावनी 

    

तपाईांको जापानी भाषाको तह जस्तोिुकै भएपसन यी सनषेध वा 

चेतावनीहरू िङे्कत िने भासषक पररदृश्यको अथा जान्न 

आवश्यक ्। यस्ता िङे्कतहरू र्हर र दैसनक जीवनमा 

जताततै देख्न िसकन्। यी िबै सनषेध वा चेतावनीहरू िञ्चार 

िने भासषक पररदृश्यहरू हुन्। यहाँ प्रयोि िररएका मूल 

र्ब्दहरू "禁止", "注意", "キケン", "遠慮" हुन्। यी 

र्ब्दहरू अलगै्ग प्रयोि िररन् वा ठूलो लेिमा िने्दर्को 

िुरुमा वा बीचमा देिा प ा् । सवसृ्तत जानकारी जेिुकै भएपसन 

यी िांकेतहरूले चेतावनी वा सनषेध िङे्कत ि ा् न् भनेर 

प्रारम्भिक तहको जापानी भाषाका बोल्नेहरूले जान्न आवश्यक 

्। यी चेतावनीहरू हुन् भनेर थाह पाउन िबैभन्दा महत्त्वपूर्ा 

्। पस् उनीहरूले अरू मासनिहरूलाई िोधेर वा आफै 

िोज िरेर सनयमहरूको बारेमा थप जान्न िक््न्। यी मूल 

र्ब्दहरूको बारेमा जानु्नभयो भयो भने सपक्टोग्रामहरू सबनाका 

भासषक पररदृश्यहरूिँि िम्पका मा आउँदा त्यो जानकारी 

उपयोिी हुन िक््। 
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यी जापानमा तपाईांको दैसनक जीवनमा जान्न उपयोिी हुन िके्न 

भासषक पररदृश्यका केही उदाहरर्हरू हुन्। सयनीहरूले 

िामान्यतया पाठ्यपुस्तकहरूमा पररसचत निराइने जापानी 

भाषाका सवसभन्न सवरे्षताहरू पसन पररसचत िराउँ्न् र 

हामीलाई आर्ा ् सक यिले तपाईांहरूमधे्य जापानमा बसे्न र 

सवदेर्मा बिेर जापानी भाषा अध्ययन िनेहरूलाई पसन 

जापानको बारेमा थप जान्न मद्दत िरेको ्।  

 

सवश्वव्यापीकरर्को फैलावििँिै जापानी िमाज सनरन्तर 

पररवतान हँुदै िइरहेको ्। जापानी भाषा सिकेर र जापानमा 

सजवनयापन िरेर जापान किरी भूमण्डलीकरर्को युििँि 

िामञ्जस्य िासपत िरररहेको ् भनेर देख्न िसकन्।  
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